
Critères d’ 
Evaluations

Fondamentaux

Présence

Détachement

Pleine conscience

Confiance

Liberté (capacité d’adaptation)

Fluidité dans les processus

Positionnement clairs

Accueil

Accès à la profondeur

Vision globale

Lucidité, clarté Conceptuelle

Vision spirituelle (Intuition)

cnv transmission - V3

Capacités

D’auto-évaluation et remise en 
question

De phase,  d’empathie et de 
bienveillance

D’authenticité (tant pour 
l’appréciation que la critique)

La congruence (expression alignée de notre 
écoute intérieure)

De faire prendre conscience

Maîtrise des outils

Empathie

Accompagnement auto-empathique

Jeu de rôle d’exploration

Jeu de rôle de guérison

Constellation CNV

Célébration des besoins insatisfaits 
(et jeux de miroir dans la 
célébration)
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